TAO KEZILABDA SPORTAGFEJLESZTESI PROGRAM
be/SFPHPO2-0175/2012

A Fay Andras Didksport Egyesiilet kézilabda szakosztalya sportfejlesztési programot nyujtott
be 2012.04.02-4n a Magyar Kézilabda Szovetséghez a latvany-csapatsport tdmogatdsat
biztosito tarsasagi adé kedvezmény igénybevételére.

A MKSZ a sportfejlesztési program szakmai tartalmat, ill. koltségvetését 1 642 908,- Ft
0sszegben hagyta jova. A program megval6dsitdsahoz 177 080,- Ft onrészt koteles biztositani
a Fay Andras DSE.

Ebbdl az 6sszegbdl a 107/2011. (VI.30.) Korm. rendelet médositasa alapjan a sportpolitikaért
felel0s minisztérium ellenérzd szervezete részére kotelezOen forditando 6sszeg: 16 430,- Ft

A DSE a tdmogatdast sporteszkoz, sportfelszerelés beszerzésére, személyszallitasi koltségekre,
nevezési koltségre, sportlétesitmény bérleti dijara, személyi jellegli raforditasra,
kozremiikdddi dijra fordithatja.

A Fay Andrés DSE kézilabda sportdgfejlesztési programja a 2012-es évadra

Helyzetelemzés: 1étesitmény feltételek, valamint a sportszervezet €s a célcsoport jelenlegi
helyzetének bemutatésa:

A Fay Andrés Didksport Egyesiilet célja, az alapitd okiratnak megfeleloen, hogy az iskola
pedagdgiai programjdban rogzitett egészségnevelési célkitlizések megvaldsitasat segitse.
Ennek érdekében egylittmiikodési megallapoddsunk van a Fiay Andras Gorogkatolikus
Kozgazdasdgi Szakkozépiskolaval. A Didksport Egyesiilet részére az iskola tornatermét a
kézilabda szakosztaly edzéseire rendelkezésre bocsdjtja az iskola. A tornaterem mérete 42 x
12,2 méter. Két kézilabda kapu van a teremben, valamint hirom o6lt6z6 all a didkok a
rendelkezésére. A sporteszkdzoket, a sportfelszereléseket a tornaterem folyosdjan taldlhatd
elzarhat6 szekrényekben taroljuk.

A DSE elsddleges feladatdnak tekinti, hogy biztositsa a Fdy Andrds Gorogkatolikus
Kozgazdasigi Szakkozépiskola minél tobb tanuldjanak a rendszeres testedzést, sportoldst,
azaz az egészséges életvitel szokdsrendszerének kialakitdsat.

Meg vagyunk gydzodve arrdl, hogy a kézilabda sportag az egyik legalkalmasabb sportidg a
gyermekek mozgasfejlodésének biztositdsdra, a szabadidd tartalmas eltoltésére, az inaktiv
életmod karos hatdsainak olddsara.

Hérom éve 1jbdl a didksport egyesiiletiink meghatarozé sportaga lett a ledny kézilabda.
Népszertiségét mutatja, hogy 30 didk sportol rendszeresen a kézilabda szakosztdlyban. Annak
érdekében, hogy minden korosztaly a felkésziiltségének megfeleld versenyrendszerben tudjon
indulni és érjen el sikerélményt ezért V. korcsoportos, VI. korcsoportos és amatlr
didkolimpiai versenyrendszerben vesznek részt a DSE kézilabdaz6i. Az eredményességet
mutatja, hogy a megyei iskolai pontversenyben a ledny kézilabda szakosztalyunk az elmult
tanévben a Sagvari Endre Gimnaziummal holtversenyben az els6 helyen végzett.

A kézilabda életet Solymosi Tamads testneveld, kézilabda szakedzod, volt NB I-es jatékvezetd
fogja 0ssze. Kival6 nevel6 edzo, igazi pedagdgus. Pozitiv 6sztonzéssel motival, példat mutat,
megkoveteli a sportszeri jatékot, magatartast edzésen és mérkdzésen egyarant.



Ebben a tanévben heti egy-egy tomegsport foglalkoztatdson tortént a felkészités a Magyar
Didksport Szovetség ledny kézilabda bajnoksdgdn valé induldsra a kiilénb6zo
korcsoportokban.

A projekt idotartama, ill. a projekt-tevékenységek iitemterve

A beszerzési feladatokat, sportfelszerelések, sporteszkozok vésarldsat az elsé félévre
csoportositottuk, az utdnpdtlds nevelés szakmai és egyéb fejlesztési terveit az egész tanév
soran folyamatosan szeretnénk megvaldsitani. A kézilabda szakosztdly utdnpdtlds bazisanak
megerdsitése mellett a VI. Korcsoportos foglalkoztatds €s versenyeztetés megerdsitését
tervezziik kiemelten.

- sportszerek (labda, térdvédo és az egyéb eszkozok) megvasarlasa 2012. szept-oktober

- mezek, kiegészitd eszkozok megvasarlasa 2012. oktober

- akézilabdazok szamanak novelése a beiskolazott tanulok korében, kiillonos tekintettel
a sportagi osztélyra.

- rendszeres mozgaslehetdség, edzés biztositdsa a sportolni vagyo tanuldk szaméra. VI.
korcsoportban heti hdrom edzéssel. Ebbdl egy alkalommal kapusedzés 2012/2013

- Az eredményes csapatépités és felkészités érdekében egy hetes edzdétabort szerveziink
augusztusban tanévkezdés elott.

- A folyamatos versenyeztetés biztositdsa érdekében beneveziink a Magyar Didksport
Szovetség V-VI.  korcsoportos és amator ledny kézilabda didkolimpiai
versenyrendszerébe. 2012. szeptember

- A foglalkoztatds bovitése érdekében beneveziink a Katolikus iskoldk orszagos
versenyrendszerébe, befizetjiik a sziikséges nevezési dijat. 2012. oktéber

- Az iskoldk kozotti kézilabda programok bovitése érdekében Fay kézilabda
bajnoksagot szerveziink 4-6 Miskolc varosi ill. megyei ledny csapat részvételével
2013. aprilis

- Népszerlsiteni fogjuk a ledny kézilabdat iskolai hdzibajnoksig szervezésével. 2012.
0sz és 2013. tavasz

- A kézilabda népszeriisitése érdekében tanar didk mérkdézéseket szerveziink .2013.
majus

- A 2012/2013-as tanévtdl indulé sportdgi osztily tananyagdban a ledny kézilabda
hangstlyos szerepet kap.2012/2013 tanév folyamatos

- A szakosztélyi 1étszdmot 26 fOre tervezziik a jovO tanévben. Ez a jelenlegi 1étszdmot
30 %-al noveli.

- eredmények folyamatos kozlésével kapcsolattartds a helyi médidval €s a megyei
kézilabda szovetséggel Tanévben folyamatos.

- A hézibajnoksagok, Fay kupa szervezésébe bevonjuk a sziiloket, a tantestiilet tagjait.
2012/2013-as tanév folyamatos

- Az eredményeket, eseményeket az iskola honlapjan folyamatosan megjelentetjiik

- a tanév végén a versenyen vald szereplések értékelése, a kiemelkedd tanuldk
jutalmazésa

- afelsOoktatasban tovdbbtanulo sportolok irdnyitasa az egyetemi sportélet felé

A sportfejlesztési program szakszovetségi stratégidhoz vald viszonydnak részletezése



A Fay Andrés DSE ndi kézilabda fejlesztésének célja:

Minél tobb didk vegyen részt az iskolai €letbe integralt kézilabda edzéseken és
mérkozésen, emelt szintl fizikai aktivitasban.

Legyen az egyik legnépszeriibb sportdg a kézilabda az iskolaban.

A didkok mindennapi életének legyen része a testmozgds, a sportolds, a
kézilabd4zas.

Egészséges életvitel megerositése.

A kézilabddzds, mint alapsportdg, novelt 6raszammal szerepeljen a sportagi
osztaly iskolai tantervében.

Karos szenvedélyek megeldzése, drog prevencid a kézilabda sportag segitségével.
Erkolcsi és akarati tulajdonsdgok beépitése a fiatalok személyiségébe a
kézilabdazas nevelési funkcioi dltal (kiizdoképesség, kudarctiirés, csapatszellem
stb.)

A n6i kézilabda utanpdétlas bazisanak szélesitése.

A miskolci kézilabda egyesiileti sport utdnpdtlas bazisanak segitése.

A projekt varhato hatdsa:

A ledny kézilabda sportig megerdsodése iskolankban.

A magyar kézilabda néi utdnpétlasanak erdsitése Miskolc varosban.
JatéklehetOség, oOromszerzés, érvényesiilés biztositdsa 15-19 éves ndi
kézilabdazok szdmaéra.

Intenziv délutdni sportélet, ezen beliil kézilabda élet megvaldsitasa iskoldnkban.

A sportagfejlesztési programot a TS Hungaria Kft timogatja, melyet eziton is koszoniink.

Kondas Miklds
elnok



